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€ no retomo as aulas
presenciais: psicologa
onenta pais e alunos

Para a psicologa Mara Mabel, o primeiro passo é conscientizar a crianca sobre a importéncia do distanciamento social e o uso da mAscara

RETOMADA | Para além das agdes biossanitérias dentro do ambiente escolar, psicéloga Maria Mabel diz que &

preciso ter cuidado e atengao com as criangas, pois 0s novos habitos podem ocasionar situagdes de estresse

e maneira gradual, as escolas

privadas da capital potiguar

estdo reabrindo para as aulas
presenciais: o retorno foi autorizado
pela Prefeitura de Natal hd quase um
més, no dia 10 de setembro. E, para
uma retomada segura, as instituigoes
precisam seguir um rigido protocolo
que inclui a higienizagio das méos
com dlcool gel, distanciamento entre
alunos e professores, controle do con-
tato pessoal, entre outras medidas,

Para a psicéloga Maria Mabel, é
preciso ter cuidado e atengdo com
as criangas neste momento, pois os
novos habitos podem ocasionar situ-
acoes de estresse e ansiedade. "Nas
estamos passando por um momento
de adaptagio, e todos os individuos
estao propensos a refletir essas trans-
formagoes por meio das manifesta-
¢des emocionais e com as criangas nao
seria diferente”, frisou a profissional.
Segundo ela, esta fase pode ser um
exemplo das influéncias normativas
do desenvolvimento humano, que esti
sendo regulado pela histéria, e a forma
como o ser humano encara o processo
€ que vai ditar se haverd mais aspectos
positivos ou negativos relacionados ao
determinado acontecimento.

Neste contexto, a especialista es-
clarece que os pais e os educadores sio
os principais responsaveis para auxi-
liar as criangas a ressignilicarem a atu-
al etapa de forma positiva. “Primeira-
mente, devemos pensar: em qual fase
do desenvolvimento essa crianga esté
inserida? Quais aspectos ela consegue
compreender com mais facilidade a
partir do seu desenvolvimento cogni-
tivo? Dependendo dessas respostas

Se 0s pais e professores
perceberem que as criangas
n&o estao conseguindo

lidar, & importante procurar a
ajuda de um profissional de
psicologia para orienta-los a
realizar intervencdes com a
crianga”

MARIA MABEL

PSICOLOLGA

podemos pensar em estratégias que
beneficiem melhor cada crianga em
sua fase de desenvolvimento - primei-
ra infancia, segunda infancia e terceira
infancia”, detalhou a psicéloga.

Para Mabel. o primeiro passo é
conscientizar a crianga sobre a impor-
tancia do distanciamento social e o
uso da mascara. “Para as criangas me-
nores, com até sete anos, é necessario
que essa psicoeducagio seja realizada
com vocabuldrio acessivel a linguagem
dela e com exemplos concretos, pois
elas ainda ndo apresentam o desen-
volvimento cognitivo suficiente para
entender temas e situagdes que nio
consigam visualizar. Jd para as criangas
maiores, a partir de oito anos, a orien-
tagdo pode ser com uma linguagem
um pouco mais elaborada, pois nesta
a fase elas jd conseguem utilizar o ra-

ciocinio e alogica de forma elementar”,
explicou,

Outro ponto importante, segundo
a psicologa. é promover formas que
as criangas interajam entre elas, mes-
mo respeitando as regras de distan-
ciamento. “Uma sugestdo € criar um
codigo para representar o abrago. por
exemplo, visto que o gesto nio pode
acontecer de fato, e assim, as crian-
cas conseguirio se sentir acolhidas e
abracadas pelos coleguinhas mesmo
distantes”, orientou,

Além disso, os professores podem
praticar momentos de relaxamento.
para que as criangas se sintam bem
naquele ambiente e, assim, diminuam
sintomas de estresse e ansiedade. "Para
0§ pais, recomendamos que sempre es-
tejam presentes nesse processo de vol-
ta s aulas, perguntando ao filho como
foi seu dia na escola, se se sentiu bem
ou se teve medo por nio estar no seu
ambiente familiar, se se sente seguro
para de ir novamente. £ importante fa-
Zer COMm que as Criangas expressem su-
as emogoes e se sintam integrantes do
seu processo de desenvolvimento, isso
ird ajudé-las a construir autonomia’.

A psicologa enfatiza ainda que as
Criancas menores nem sempre conse-
guem expressar 0s proprios sentimen-
tos através da linguagem verbal. entdo
¢ importante que os pais prestem
atengdo nos comportamentos e brin-
cadeiras. “No mais, se os pais e profes-
sores perceberem que as criangas nio
estio conseguindo lidar. ¢ importante
procurar a ajuda de um profissional de
psicologia para orientd-los a realizar
intervengoes com a crianga, de acordo
com cada necessidade”.

CONCESSAO DE LICENGA PREVIA

O MUNICIPIO DE JARDIM DO SERIDO/RN, CNPJ 08.086.662/0001-38, torna
publico que recebeu da Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente do
Rio Grande do Norte - IDEMA a Licenga Prévia, com praza de validade até 04/09/2022
para canstrugdo do Abatedouro Piblico Municipal, localizado na Redovia BR 427,
Sitio S&o Gongalo, Zona Rural, Jardim do Senid6/RN.

José Amazan Silva
Prefeito Municipal.

i ACAQ

O Presidente do Sindicato dos Trabalhadores na Ind. do ramo da Construgao Civil, pesada, montagens,
instalagdes e Afins do Estado do Rio Grande do Norte - SINTRACOMP/RN, CNP.J 091090750001-80,com sede a rua
Dautor Raimundo Venssimo 143 Jardim Lola, Sa0 Goncalo do Amarante RN. No Usa de Suas Atribuigbes Estatutanas e
em Consondncia Com a Legislagdo pertinente a espécie Pelo Presents Edital Convoca Todos os Trabalhadores da
Categona Profissonal (associados) base temtorial do Sintracomp/RN Para Particparem de Assembléia Geral
Extraordinana a ser realizada no dia 09/10/2020, am primerra convacagao as 11.30 hs com quorum de 50% mais um e em
segunda convocagdo as 12 00 hs, com qualquer numera de presentes no Endereco. localizado na fazenda Umbuzeiro 3
sin Zona Rualifrea Rural cep 59200000 Santa Cruz -RN Para dscutr deiberar & aprovar  A)  Elaboragdo e
aprovagao da pauta de rewindicagies a ser encaminhada ao sindicato da categana econdmica (Sinduscon/RN), wsando a
data base obreira a vigorar 11 de novembro de 2020 a 10 de novembro de 2021 cot cwil (leve & pesada) e cct espacifica
B) A ¢80 para entabular ] ,' para ingressar com dissdio coletivo de
trabalho junto a0 TRT da 21* Regido caso seja malograda as negociagoes: D) outros assuntos de intsresse da
categoria Natal -RN 05 de outubra de 2020 Francisco de Assss Pacheco Tomes - Presidente

PEDIDO DE LINCENCA SIMPLIFICADA

JOSE JAILSON DE MEDEROCS, CNPJ 10.864.903/0002-55, tom:
Desenvoivimento Sustentavel & Meio Ambiente do Rio Grande do Norte -
o Amazenamento e Revenda de Gas GLP, na rua Ciosro Maria, (2 - Car
orz/RN

sta requerendo a0 Institulo de
wnca Simphficads — LS para
sipio de Tenente Laurenting

BOSQUE nus PALMEIRAS

IT P ASSEMBLEIA GE| XTRACRDINARIA

Pamamirim, 05 de outubro de 2020
Prezado Senhor Conddmina,
Prezados condominos, na qualidade de sindica @ no exercicio de minhas atribuides legais previstas em nossa
convengao e cadigo civil, nmadamente o artigo 1348, mciso |, TORNO PUBLICO E CONVOCO todos o5 conddminos a
a do Conuomluo Bosque das Palmedas, a realizarse em plataforma
através nu ste  da  Compacta  Admnstradora  acessando o link

14} na, ou APP "area do condbming” na

aba [Assembleias) para votagdo da payta, com inico s 09600mn do dia 13 de Cutubro de 2020 (terga-feira) em
pnmesra convocacao oom quorum que representem 50% + 1 (172 mars 01) dos condominos, ou as 0Sh30min em
segunda convocagho com qualquer quorum, o qual ficara dispanivel até as 20h00min do mesmo di para deliberaao
da ORDEMDO DIA
1. Inscrigéo para Secretario e Presidente da Assembleia (das 09.30 as 10:30),
2 Eleicho para Secretario e Presidente da Assembleia (das 10:30 as 12:00);
3 Eleigéo da Comissdo para o Processo Eleitoral 202012021 (das 12:00 &s 20.00) dos inscritos abaixo:
a Elecsandro Vieira da Silva (casa 47);
b. Maria Goretti de Queiroz Soares (casa 66);
¢ Gutenberg Bismarck de Colaco Lima (casa 67);
d. Karine de Macédo Nobrega Aralijo (casa T7);
e Suzana Augusta F. Lucena Moreira (183);
f. Fernando Patricio Francisco (240)
Observagdes.
+ A auséncia dos senhares condomenos nio os desobnga de acertarem como tacita concordancia ace assunios que
forem tratados e deliberados;

+ E cbrigatona a venficagao prévia da situagao financeira perante o condominio pako conddming, atraves de contato
©0m a administragao do residencial aié 24 horas antes de iniciada a assembleia wb pena de preclusdo
* Aguetes que tverem débitos (se@m eles com as estardo legaimente
impedidos de votar das d coes da , na com o disposto no art 1335 /11" do Codigo Crvil
Brasierro,
* E licito aos senhores condominos se fazerem representar na Assembleia ora convocada por procuradores, munidos
com procurages especificas, respeitados os precescs da sua legalidade previstas nos art 653 & 654 do Codigo Civil
Brasiesro, devendo apresentaias com anlecedéncia de 24 horas para liberagdo a plataforma

seu :
Magali Melo de Oliveira - Sindica

vitual
At

‘OFICIO UNICO DE TIBAU DO SUL
“ COMARCA DE GOIANINHA - RN
Tabelo Publico - Benedito Fagundes Perera }C‘
Substiuto - Barfolomeu Fagundes Bisneto Er
= Substituto - Matheus Olivera Fagundes ot
Rua Trés Poderes, 270 - Loja 02 - Centro. CEP 59.178-000

EDITAL PARA FINS DE RECONHECIMENTO EXTRAJUDICAL DE USUCAPIAD
O natano & Registrador Publico do Cartono Unico de Tibau da SulRN faz saber, com base no Art 215-A da Lei 6 01573 e
Provimento 652017 Comegedoria Macional de Justiga - CNJ, que foi peddo pars

Solicitantes a Sra portuguesa. empresana, casada, portadora da
cédula de Identidade n* 003 449.920 - SSPRN, inscrita no CPFAMF n® 050 86221796, & o &
MENDONCA FELECIANO, portugués, empresario, casado, portador da cédula de |dentidade n® 003.449.921 - SSPRN,
inscrito no CPFMF n* 058 B52 197-08, ambos residentes & domiciliacos na Av. u.:.m:m n* 5, Praia da Pipa, Tibau do
SulRN, CEP 59 178-000, que vem afraves de seu advogado. brasilero, soiteiro,
advogado. Inscrito na CAB/RN n* 15.409, com escritirio . 507, sata 801, Ed Djaima
Marinho. Petrapolis, m!amn

“terrena urbano localizado em Rua Projetada que dé acesso 4 Rua Camunm, Praia da Pipa
Tibau do SulRN. CEP 53 178-000, com 1 210,57m" {msl duzentos e dez meros & Gnquenta e sele decimetos quadrados)
imavel com inscricéo de n* 10101 038.03 0160.0000 0 e sequencial de n* 1005561 4 junto a Secrefana de Tributago do
Munxipio de Tibau do SullRN. CEP. 50 178-000. Tendo as seguintes descrigao do perimetra - Ao Norte, do ponio P1 ao
P2 com 54,13m, com 0 S Francisco Canindé Barbosa - ao Leste do ponto P2 aa P3 com 14,00m, do ponto P3 a0 P4 com
10,00, do ponto P4 a0 PS5 com 8.25m, com a Sra. Mana Ordas Carboni - a0 Sul, do ponto P5 ao P6 com §2,72m, com a
Rua Progtada - €, a0 Oeste do ponto P6 ac P1 com 19.92m, com o Sr Miguel Artur Marinho Imovel ndo registrado no
cartorio. O valor atribuido a este imovel & RS 22 130,25 Os requerentes alegam o exercicio pleno da posse do imovel ha
mats de 10 (dez) anos. somadas as posses de seus antecessores
Canforme o Art. 16 do Provimento 65/2017 do CNJ, ficam a Sra. Maria Ordas Carboni, Sr. Miguel Artur Marinho, o
Sr. Francisco Caninde Barbosa, bem como terceiros eventualmente interessados cientes da tramitagia do
pﬂ)ﬁld\mmo acima, podemo mamtemr -s¢ no pnm de 15 |qu<nu: dias. mmmg_;mg_m

mo pmb emal mmem os reqmmos engudns no cwlaoo amgc - o nome ea mahﬁcacﬁe emueh do
requerente, || - a dentficagio do movel usucapiendo com o numero da matricula, quando houver, sus area superficial
evenluais acesses ou benleitonas nele exstentes: lll ~ os nomes dos thuares de dredos reais e de outros direios
regrsiados & avebados na maticuia do imavel usucapienda e na matricula dos imdvess confinantes ou confrontantes de
Pato com expectawa de doming, IV - a mu@mar: de usumpzéa e 0 tempo de pnsse ansgadu psln rsqu«en y_a

A Prudente de M

BENEDITO FAGUNDES PEREIRA
Notano e Regestrados




