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Na década de oitenta, a preocupacdo com as questddsguranca e Salude, ainda
gue de maneira incipiente comecaram a ganhar egpaigotrabalhadores e empresarios. A
classe trabalhadora iniciou um processo de estigiorde setores e preparagcao de quadros
para a discussdo de matérias relativas ao temagrifimlo o DIESAT (Departamento
Intersindical de Estudos e Pesquisas de SaudeArdbgentes de Trabalho) pelas Centrais
Sindicais e o INST (Instituto Nacional de Saulde Tmabalho) pela Central Unica dos
Trabalhadores (CUT).

A classe empresarial criou na Confederacdo Nacial@allndustria (CNI) a
Coordenacédo de Seguranca e Saude no Trabalho.

Na década de 90 houve uma intensificacdo nas didesisentre as trés partes,
visando a busca de alternativas discutidas de asamgs relacdes de trabalho. A partir de
1993, teve inicio a construcdo de modelo de regetdagdo na area de seguranca e saude
no trabalho que contemplassem satisfatoriamenenssios dos atores envolvidos com a
guestao.

O processo de discussao tripartite, culminou copuldicacdo pelo Ministério do
Trabalho, da Portaria n°® 393, de 09 de abril de6199iando aMetodologia de
Regulamentacdo na area de Seguranca e Saude nalficabom a participacdo do
governo, trabalhadores e empregadores buscandosernso para a discussdo e construcao
destas regulamentacoes.

Esta Portaria Ministerial estabeleceu a estrutasich das etapas para a elaboracao
ou revisao de regulamentacdes na area de segwaagae no trabalho ou seja:

| — Definicao de temas a serem discutidos;

lI- Elaboracé&o de texto técnico basico;

[1l- Publicacéo do texto técnico basico no Diérific@al da Unido (DOU);
IV- Instalacdo do Grupo de Trabalho Tripartite —TGS;

V — Aprovacdao e publicacdo da norma no Diario @fida Uniéo.

Também instituida a Comissdo Tripartite Partidd@e&rmanente — CTPP, para a
definicdo de temas e propostas para revisdo owrelgdio de regulamentacdo na area de
seguranca e saude no trabalho.

A Portaria n° 393, de 09 de abril de 1996 foi gada pela Portaria n°® 1.127 de 02 de
outubro de 2003 que estabelece novos procedimgrdcs a elaboracdo de normas
regulamentares relacionadas a saude e segurangaiedes gerais de trabalho que define
que “As deliberagcdes da CTPP serao tomadas pemskeglsempre a construcao do
consenso entre seus membros, cabendo a Secretdnspécao do Trabalho — SIT decidir
sobre a questao que permanecer controversa”.

A protecdo dos trabalhadores da Construcao comcasr provenientes de seu
trabalho, tem ja longa duracdo, sendo uma das pasneeferéncias sobre Seguranca e
Higiene na Construcao a Recomendacao n° 31, de $6B6 a Prevencéo dos Acidentes



de Trabalho. Atualmente, temos a Convencédo n°® 1&7Recomendacdo n°® 175 sobre
Seguranca e Saude na Construcdo adotada em 1@8Btiidgada pelo Brasil, aplicada a
todas as atividades de construcdo e contendoragpatis exigéncias técnicas em relacdo a
andaimes, trabalhos em altura, trabalhos de de@agliexplosivos e protecdo contra
incéndio, maquinas, equipamentos e ferramentas argnprimeiros socorros, dentre
outras.

A partir da realizacdo ddl Congresso Nacional de Engenharia de Seguranca do
Trabalho na Construcdo Civjltle 17 a 19 de novembro de 1987 em Sao Paulo gudando
elaborado um documento intitulado "CartaNacao", a FUNDACENTRO incrementou
suas acles para a area da Construcdo Civil. Fealimadosseminariogregionais, cursos
para lideres sindicais, comités regionais, padide efetiva na Comissdo Paritaria
Estadual Intersindical (SP), Literatura TécnicarigSG€onstrucdo Civil)dentre outras acoes.
Atuando sempre de forma tripartite.

Essas acOes foram aperfeicoando-se e modificandmse o0 passar dos anos,
culminando com a publicacéo da NR - 18.(Portar@4nde 04/09/95)

O CPN, foi coordenado inicialmente pela SSST, deppmla FUNDACENTRO,
bancada dos empresarios e pela bancada dos tddrasae atualmente pela bancada dos
Empresarios. Os CPR’s estdo estruturados na mdiasiastados e algum tem se destacado
pela proposta de trabalho voltada para as acbeduwtmcao e atuacao direta no canteiro de
obra.

As principais dificuldades encontradas no processaliscussao tripartite séo, na
nossa opinido, a participacdo e o comprometimeasobdncadas, estrutura minima para o
funcionamento dos CPR’s e CPN, plano de traballiado para a realidade dos canteiros
de obra e relacionamento CPR’s X CPN.

Como um resultado concreto da atuacao tripartite fealizado o II, , Ill e IV
Congresso Nacional sobre Condicbes e Meio Ambielrtelrabalho na Industria da
Construcéao, realizados no Rio de Janeiro em 198%@to Alegre em 1997 e em Goiania-
GO em 2001. bem como os Seminarios Regionais Rr&pas e os Encontros Nacionais
dos CPR’S realizados anualmente.

O V Encontro Nacional dos CPR'S foi realizado ndque de 02 a 04/12/03 no
CTE- Centro de Treinamento Educacional da CNTI “f€#eracdo Nacional dos
Trabalhadores na Indastria em Luziania/GO com sgmtantes das diversas bancadas
advindas de cerca de 30 CPR’s de varios estadbsdiaacio. Este encontro teve como
objetivo geral discutir o cenario em que estdo esedvolvendo as acdes tripartites em
Seguranca e Saude no Trabalho na Industria da r@oaest identificando avancos e
avaliando perspectivas e como objetivos especifico:

Conhecer as experiéncias bem sucedidas deseramldo CPR’s no ano de 2003;

Incrementar a integracao entre os Comités Permesient

Aprimorar as a¢Oes dos CPR’s fortalecendo a prdbodaabalho seguro e saudavel.

Durante o Encontro foi referendado a importancid dpartismo ou quadripartismo,
como ja praticam alguns — como ferramenta fundamhgraira o sucesso das politicas de
seguranca e saude no trabalho adotadas no BrasitoAclusdes e recomendacfes do



Encontro bem como as avaliacdes foram encaminheml@PN e a todos os CPR’S para
sua implementacéo.

Alguns aspectos relacionados a Seguranca e Medloiffaabalho no Brasil, ja eram
disciplinados, de modo superficial, pelo Decreton%®3.700 de 09 de outubro de 1941, e
pelo Decreto n° 10.569, de 05 de outubro de 19%di/Bmente a legislacao sobre a
matéria veio através do Capitulo V do Titulo Il Gansolidacdo das Leis do Trabalho
C.L.T, aprovada pelo Decreto Lei n°® 5.452 de 1fd® de 1943.

A primeira modificacdo substancial sofrida pelalCho que diz respeito a questéao,
verificou-se através do Decreto Lei n°® 229 de 28edereiro de 1967. Foram introduzidas
algumas inovacoes, notadamente aquelas relatioasigatoriedade da organizacédo, pelas
empresas, do Servico Especializado de Segurangaieilb do Trabalho.

Na area da Construcéo Civil, destacam-se a Poméril6 do Gabinete do Ministro
do Trabalho e Previdéncia Social, de 19 de fewerd# 1962 (Publicada no D.O.U. de
01.03.1962), e a Portaria n°® 15, de 18 de agostd9d® (Publicada no D.O.U de
20.11.1972), que aprovam Normas de Seguranca d¢i@licanas atividades da Construgéo
Civil.

A Lei n° 6.514 de 22 de dezembro de 1977 (Pudicaal D.O.U de 23,12,1977,
Secao | —Parte ), deu nova redacdo a todo o apntwo Titulo Il da CLT, relativo a
Seguranca e Medicina do Trabalho, e absorveu ce@datde varios diplomas legais,
destacando-se aqueles referentes a insalubrida@lepericulosidade dos ambientes de
trabalho. O artigo 200 d& ao Ministério do Trabalbopoder de baixar normas
complementares as disposi¢cdes do Capitulo V, adénatender as peculiaridades de cada
atividade ou setor de trabalho, especialmente s&@@NSTRUCAO, DEMOLICAO OU
REPAROS DE EDIFICIOS, DEPOSITOS, MANUSEIO E ARMAZBSEM DE
EXPLOSIVOS, ESCAVACOES, TUNEIS, GALERIAS, MINAS EHPREIRAS, ETC.

A Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978, \@pras 28 Normas
Regulamentadoras — NR’s — do Capitulo V, titulodd CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho. O setor da Construcdo Ciwil dontemplado com a NR — 18
OBRAS DE CONSTRUGAO, DEMOLICAO E REPAROS.

A primeira modificacdo feita nesta Norma ocorreaves da Portaria n® 17 de 07 de
junho de 1983 (Publicada no D.O.U de 11 de julhd @83 — Secéao |), dando uma maior
abrangéncia e um conteudo mais técnico e atualadti® 18.

Em funcdo dos métodos de trabalho e domcavaa tecnologia e das relacbes de
trabalho, a Secretaria de Seguranca e Saude nalfi@al$SST), deu inicio em 10/06/94 ao
processo de revisdo da NR-18 através de um Grupoicbéde Trabalho constituido por
técnicos da FUNDACENTRO, SSST e Delegacia Regidadlrabalho (DRT).

Foi produzido um texto basico entdo matalo no Didrio Oficial da Unido (D.U.O)
de 18/11/94 para que todo qualquer interessadamrimpciasse, inclusive apresentando
propostas de modificacdo, supressédo ou acréscit@d0A 2/95, tendo neste periodo sido
encaminhadas aproximadamente trés mil propostasltdeacdo oriundas de mais de
trezentas instituicdes, empresas e de profissi@udisomos.

O novo texto foi submetido a discussaoRennidao Tripartite e Paritaria, realizada
em Brasilia/DF, no periodo de 15 a 19 de maio/9%exib aprovado na referida reuniéo,



fruto de consenso entre as partes (Trabalhadongsiel§adores e Governos) foi submetido
a Consultoria Juridica do Ministério do Trabalhendo posteriormente publicada pela
SSST, através da Portaria n® 04 de 04 de julha/9®yva NR-18- CONDICOES E MEIO
AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO.
Dentre os principais itens da nova Noatwslmente em vigor, destacamos:

Obrigatoriamente de elaboracdo e cumprimento gelgsesas do PROGRAMA DE
CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO — PCMAT, exigido no primeiro ano de vigié& da Norma, nos canteiros
de obra com 100(cem) ou mais trabalhadores e, ta gdarterceiro ano, naqueles que
tiverem 20(vinte) ou mais empregados;

Criagdo de COMITES PERMANENTES NACIONAL E REGIONAISOBRE
CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA

CONSTRUCAO ;
~ A norma sera complementada e atualizada por meioRESULAMENTOS
TECNICOS DE PROCEDIMENTOS - RTP’s, publicados regutnte pela

FUNDACENTRO. Tais regulamentos devem oferecer radidras técnicas de como de
deve proceder para o cumprimento da Norma;

Comunicacao prévia a DELEGACIA REGIONAL DO TRABALHO DRT, antes
do inicio de qualquer obra de construcdo, demoligaaeparo, do endereco e tipo da
obra,das datas previstas do inicio e conclusdo esama e numero maximo previsto de
trabalhadores;

Todos os acidentes ocorridos no setor devem sanruoatdos a FUNDACENTRO, a
fim de que possa emitir, anualmente, analise sttat]

Quando da ocorréncia de acidentes fatais, € obrigah sua comunicacdo de
imediato a autoridade policial competente e ao@rggional do Ministério do Trabalho,
gue a repassara imediatamente ao sindicato dactiespeategoria profissional;

Estruturacdo de areas de vivéncia em canteiros bdas,odefinindo parametros
minimos sobre instalacbes sanitarias, vestiaritgamentos, locais para refeicbes e
cozinha, lavanderia e areas de lazer;

Todos os, trabalhadores devem receber treinamemitassional e periédico,
objetivando que as suas atividades sejam executadaseguranca;

Instituicdo de que nos edificios em construcéo tarfdoze) ou mais pavimentos, ou
altura equivalente ,é obrigatéria a instalacdo e€le pmenos um elevador de passageiros,
devendo o seu percurso alcancar toda a extenstical/ela obra. Este elevador deve ser
instalado, ainda, a partir da execucéo da 72 l@geedificios em constru¢cdo com 8 (oito) ou
mais pavimentos ou altura equivalente, cujo camt@ossua, pelo menos, 30 trinta
trabalhadores.

Apoés a publicacdo da Portaria N° 04 de 04 de jdédl995 o CPN modificou a
Norma em alguns itens tais como movimentacao espate de materiais e pessoas,
areas de vivéncia, andaimes e plataformas de lhi@leatadeira suspensa.

Um dos principais avancos do novo texto da NR -Cidhdicdes e Meio Ambiente
de Trabalho na Industria da Construcéo, publica@aés da Portaria N° 04 de 04/07/95 é a
obrigatoriedade de elaboracéo pelas empresas doaRta de Condicdes e Meio Ambiente



de Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT).ua smplementacdo permite um

efetivo gerenciamento do ambiente de trabalho,rdogsso produtivo e de orientagao aos
trabalhadores reduzindo o acentuado numero de raeglede trabalho e doencas
ocupacionais.

Indmeras peculiaridades fazem parte da industriaat&trucdo envolvendo uma
variedade de riscos, razéo pela qual as medidasmirgas sdo mais dificeis e complexas.
Destacamos a questdo da rotatividade, qualificaigaondo-de-obra e a participacao de
empreiteiros.

De um modo geral os programas de seguranca negtes® industrial tem como
prioridade a prevencao dos acidentes graves es fiksicionados com quedas de alturas,
soterramento, choque elétrico e maquinas e equigasesem protecdo. E importante
considerarmos também as questdes ambientais, engga®) educacionais e planos de
manutencao preventiva voltados ao processo constioem como os problemas de saude
existentes em consequéncia das deficientes cormdicige alimentacdo, habitacdo e
transporte dos trabalhadores.

Além dos documentos integrantes do programa posvist Legislacéo (item 18.3.4
da NR-18), tais como:

« Memorial sobre condicbes e meio ambiente de trabalas atividades e
operacoes, levando-se em consideracao riscos denses e de doencas do
trabalho e suas respectivas medidas preventivas;

* Projeto de execucao das protecdes coletivas enorcoidiade com as etapas de
execucao da obra;

» Especificacéo técnica das protecdes coletivasiediugis a serem utilizadas;

» Cronograma de implantacéo das medidas preventefasdhs no PCMAT,;

e Layout inicial do canteiro de obra, contemplandoglusive, previsdo de
dimensionamento das areas de vivéncia,

 Programa Educativo contemplado a tematica de pg¢éeerle acidentes e
doencas do trabalho, com sua respectiva cargaidnorar

Devemos planejar o programa em funcao das prirscigi@pas de desenvolvimento
da obra desde os projetos até os servicos firmisjaderando o risco de acidentes e doencas
e a categoria profissional atuante em cada etapa.

Para concebermos o PCMAT devemos levar em contampromisso da alta direcao da
empresa com o programa através da Politica de &eggue Saude, uma analise criteriosa
de antecipacdo e reconhecimento dos riscos, unuuipasbibliografica sobre o tema nos
aspectos técnicos e legais e o perfil da mao-dera@tordando questbes sobre a nivel de
conhecimento do trabalhador na éarea de segurangalde, hdabitos e costumes,
escolaridade, dentre outras.

O desdobramento do programa faz com que surjamosv@rojetos que devem
sempre estar vinculados a uma proposta de acath¢maedas condicdes de trabalho) com
objetivos concretos que possam ser medidos quardite/ou qualitativamente; serem
limitados no tempo (duracao da obra) e represeantaempre, expansao, modernizacao ou
aperfeicoamento da acao desejada.



Em relacdo a seu contetdo programatico, dentrasoutformacdes necessarias, 0s
projetos devem indicar as metas (fisicas e finaaggi a estratégia de execucgdo, a
integracéao interna e externa.

Os riscos de acidentes do trabalho devem serizaitwms, principalmente os
relacionados com elevadores, lesbes perfurantegings e equipamentos sem protecao,
guedas de altura, soterramento e choque elétrisqrétecdes coletivas devem ser bem
dimensionadas e o equipamento de protecao indivithve ser especificado em funcdo do
local de trabalho.

O treinamento dirigido aos trabalhadores (admisdie periédico) deve ter material
instrucional previamente elaborado voltado paraua sealidade e deve ser previsto
treinamento especifico dirigido ao Engenheiro deaQllestre e Encarregados.

As maquinas, equipamentos e ferramentas diversa®nd ter programa de
manutencao preventiva que deve incluir a inspegdceduipamentos no local, por pessoal
especializado e regularmente e deve abrangerozdio de sistemas elétrico, hidraulico,
ventilagdo e protecdo contra incéndio. E importanprevisdo de uma ferramentaria bem
organizada.

Quanto as doencas do trabalho sao aspectos imgs@da elaboracdao do PCMAT a
interface com o do Programa de Prevencao de Ri8coasientais (PPRA) e com o
Programa de Controle Médico de Saude Ocupacio@1§0) definidos pelas NRs @9
07, respectivamente, bem como a analise ergonbdasgpostos de trabalho, de acordo
com a NR-17 - Ergonomia.

Na etapa de reconhecimento de riscos causado®edeas ocupacionais, além dos
agentes fisicos, quimicos e biolégicos devemosiderss as condicdes de trabalho na obra
em funcao de fatores ambientais como chuva, umjdatiecidade dos ventos e altitude.

Descreveremos a seguir a metodologia para a estidisica do PCMAT:

Metodologia para a estrutura basica do PCMAT
1. Diagnoéstico da situacdo de partida:

1.1. Analise criteriosa dos projetos, cronograma da ,obr@todos ou processos de
trabalho;

1.2. Definicao dos recursos financeiros a serem alocad@sograma;

1.3. Descri¢do da obra (dados da empresa, etapas, aisteratrutivo, nUmero maximo
previsto de trabalhadores);

1.4. Intervenientes (empreiteiros, sub-empreiteiro®ditzadores independentes);

1.5. Levantamento do perfil da méo-de-obra;

1.6. Condicdes geo-climaticas (precipitacdo pluviomatriemperatura, capacidade de
carga do terreno, altitude, umidade relativa dadmecao dominante e velocidade
dos ventos).

2. Organizacao do canteiro de obra:



2.1. Dimensionamento e locagcédo das areas de vavéraciranjo fisico (armazenamento,
escritério, maquinas e equipamentos, material dmanextintores de incéndio,
oficinas);

2.2. Circulacao de veiculos e pessoal,

2.3. Sinalizacdo de seguranca;

2.4. Transporte de pessoal;

2.5. Escoamento de esgoto e aguas pluviais;

2.6. Lixo ( acondicionamento, transporte e destino jinal

2.7. Abastecimentos ( dgua / eletricidade / linha telieid).

3. Riscos Ocupacionais :

Descricédo das atividades / categorias profissipnais
Projeto de execucao e especificacdo técnica deepes coletivas;
Protecdes individuais (especificacao, definicadodal de uso).

3.1. Riscos de acidentes:
3.1.1. Quedas de altura;
3.1.2. MAaguinas e equipamentos sem protecao;
3.1.3. InstalacGes elétricas;
3.1.4. Arranjo fisico;
3.1.5. Soterramento;
3.1.6. Ferramentas inadequadas ou defeituosas;
3.1.7. Incéndio / explosao;
3.1.8. Armazenamento inadequado;
3.1.9. Transporte de trabalhadores;
3.1.10. Animais peconhentos;
3.1.11. Objetos pontiagudos;
3.1.12. Outras situacoes de risco.

3.2. Riscos Ambientais (PPRA):
3.2.1 Agentes Fisicos;

3.2.1.1. Ruidos ( Maquinas pesadas, maquinas em geral,ssemaulares,
vibradores de concreto, betoneiras, marteletes, erdbadeiras,
compressores, bate estaca);

3.2.1.2. Vibracbes ( de corpo inteiro - maquinas pesadascélizadas -
marteletes pneumaticos, vibradores de concretmnientas manuais
motorizadas);

3.2.1.3. RadiacOes (operacdes de solda elétrica / oxiacedée operacdes a
céu aberto);

3.2.1.4. Temperaturas extremas;

3.2.1.5. Press0es anormais.



3.2.2 Agentes Quimicos:

3.2.2.1. Poeiras (manipulacdo de cimento e cal, preparagdcodcreto ou
argamassa, movimentacado de terra em geral, serdgademolicao,
polimento de pisos, acdo dos ventos, corte de masjenovimentacao
em veiculos e maquinas);

3.2.2.2. Operac0Oes de pintura e uso de solventes;

3.2.2.3. Impermeabilizantes e substancias quimicas usadas t@amentos
especiais de superficies;

3.2.2.4. Manuseio de alcalis (as principais substanciagzadihs sdo NaOH e
HCI);

3.2.2.5. Risco de asfixia por deficiéncia de oxigénio;

3.2.2.6. Asfixia quimica por inalacdo de gases toxicos.

3.2.3 Agentes Bioldgicos (bactérias, fungos, bacilosagigais, protosoarios, virus,
entre outros):
3.2.3.1. Escavacao de valas e tubuldes;
3.2.3.2. Obras de saneamento.

3.2.4 Antecipacgao e reconhecimento;

3.2.5 Avaliagao;

3.2.6 Medidas de controle e avaliacdo de sua eficacia:
3.2.6.1. Protecéao coletiva e individual,
3.2.6.2. Treinamento.

3.2.7 Planejamento:
3.2.7.1. Metas;
3.2.7.2. Prioridades;
3.2.7.3. Cronograma de execucao.

3.2.8 Monitoramento da exposi¢ao aos riscos;
3.2.9 Registro e divulgacéo dos dados.
3.3. Riscos ergondmicos / analise ergonémica dos pdstbsbalho:
3.3.1. Esforco fisico intenso;
3.3.2. Levantamento e transporte manual de pesos;
3.3.3. Trabalho em turno e noturno;
3.3.4. Jornadas de trabalho prolongadas;
3.3.5. Outras situagdes causadoras de stress fisico sifquiqo.
3.3.6. Recomendac®es.

4. Treinamento:

4.1. Definicdo do contetdo programatico, carga horanaterial instrucional,



4.2. Tipos: Introdutorio, Gerencial e por Categoria Bbnal;
4.3. Periodicidade.

5. Integracéo Interna e Externa:

5.1. Programa de qualidade da empresa;

5.2. PCMSO (exames médicos, procedimentos de emerg&acmacao, alimentacéo,
prevencdo do alcoolismo, AIDS, doencas sexualmeatesmissiveis, educacéo
sanitaria).

5.3. Recursos humanos / pessoal,

5.4. Manutencéo;

5.5. Compras e licitagoes;

5.6. Planejamento;

5.7. Instituicbes que atuam na area (DRT, FUNDACENTRCESIS SENAI,
Sindicatos);

6. Definicdo das responsabilidades gerenciais:

6.1. Engenheiro responsavel pela obra;

6.2. Mestre, encarregado e trabalhadores;

6.3. SESMT - Servico Especializado em Engenharia de r8aga e Medicina do
Trabalho;

6.4. CIPA - Comisséo Interna de Prevencao de Acidensesi® membros;

6.5. Setor administrativo.

7. Controle e avaliagcao do Programa:
7.1. Principais indicadores (frequiéncia, gravidade, rate$emo);
7.2. Cronograma geral de implantacéo;
7.3. Auditoria.



Principais Alteracoes feitas pelo CPN apo6s a publicacdo da Portaria N° 04

Legislacdo Brasileira na area de Seguranca e Saude no Trabalho na

Industria da Construcao.
Portaria n° 46 de 19 de fevereiro de 1962
Portaria n® 15 de 18 de agosto de 1972
Capitulo V — Titulo Il da CLT
Lei n® 6.514 de 22 de dezembro de 1977
Portaria n® 3.214 de 08 de junho de 1978
Portaria n°® 17 de 07 de julho de 1993
Portaria n® 04 de 04 de julho de 1995

de 04 de julho de 1995.
Portaria n° 20, de 17 de Abril de 1998: Altera dagéo do item 18.14 e seus

subitens, na NR-18 que passa a vigorar como 18.Mowvimentacao e

Transporte de Materiais e Pessoas.Portaria n°e303 dle Dezembro de 2000:
Altera a redacéo do item 18.4.1.3, da NR-18, refera Area de Vivéncia.
Portaria n°® 30, de 20 de Dezembro de 2001: Alteedacdo do item 18.15 —
Andaimes e Plataforma de Trabalho.

Portaria n°® 13 de 09 de julho de 2002: Altera aagéd do item Cadeira
Suspensa (18.15.50, 18.15.51, 18.15.53 e 18.1®JRd&8.

A nova visao da prevencéao de riscos de aciderdesmgas ocupacionais face o atual
processo de globalizacdo, introducao de novas leegas e a complexidade crescente dos
riscos e seus efeitos € que além do simples curaptarda legislacéo vigente sobre o tema,
€ necessario desenvolvermos integralmente a prévaigetivando qualidade de vida.

Portanto, é importante a eliminacédo do risco,atsiacdo, seu controle na origem,
adaptacao do trabalho ao homem, organizacao dallicab prioridade da protecao coletiva
sobre a individual, tendo em consideracdo a protelgh meio ambiente e dos recursos
naturais.

Durante o processo construtivo devemos conheplEmgjamento, projeto, materiais,
execucdo, uso e manutencdo da edificacdo, constteras métodos e processos de
trabalho utilizados e principalmente o perfil dab@alhador.
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O acompanhamento do programa € importante cometivabde se fazer os ajustes
necessarios e reunides periodicas devem ser @evieim todos os envolvidos para
revisao, definicdo de prioridades para acoes fsf@a&stabelecimento de novos objetivos.

A concepcdo do programa da forma proposta, datamdp maior importancia as
medidas de controle coletivo e maior reconheciméo®riscos no ambiente de trabalho,
antecipa-se a tendéncia mundial de tratar as qged seguranca e saude no trabalho de
forma ampla e prioritaria dentro do sistema gesdria empresa.

Bibliografia

» Publicacbes Técnicas da FUNDACENTRO

- Construcao Civil, Seguranca e Saude Ocupacional
Levantamento Bibliografico 1974 - 1981 (FUNDACENTRO

- Revista Brasileira de Saude Ocupacional
N° 34 - Vol. 09 - Abril, Maio, Junho, 1981 (FUNDAGHRO);

- Atualidades em Prevencao de Acidentes (FUNDACENTR®I. 18 - n°
216 - Dezembro, 87)

- Série Construcdo Civil - FUNDACENTRO (N° 1, 2, 3¢4)

- TECNOLOGIA DA PREVENCAO DOS ACIDENTES DO TRABALHO
Nas profissfes da construcéo civil - OrganismeeRgibnel de Prévention du
Batiment et des Travaux Publics;

- Perfil do Trabalhador na Industria da ConstrucaweilGle Goiania -
FUNDACENTRO - DF

- Legislacao de Seguranca, Higiene e Medicina doalinab- Comentada por
Eduardo Gabriel Saad - FUNDACENTRO;

- Recomendacgfes Técnicas de Procedimentos (CPN / RGENTRO).

» Convencoes e Recomendactes da OIT,;

- Recomendacao (n° 31) sobre Prevencao dos Acidéat€sabalho

- Convencéo (n° 62) e a Recomendacao (n° 53) sobeeiydes de Seguranca
na Industria de Edificactes;

- Recomendacao (n° 54) sobre a Inspec¢ao na Inddstialificacoes;

- Recomendacgao (n° 55) sobre a Colaboracao pararres Acidentes da
Industria de Edificacdes;

- Recomendacao (n° 56) sobre o Ensino Profissioned palndustria de
Edificacoes;

- Convencéo (n° 167) e Recomendacao (n° 175) solyer&®a e Saude na
Construcéo.

» Legislacao Brasileira;

- Capitulo V - Titulo Il da CLT;

- Lein®6.514, de 22/12/77;

- Portaria n°® 3.214, de 08/06/78;
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- Portaria n® 17 de 07 de julho de 1983;

- Portaria n°® 4 de 04 de julho de 1995.

Directiva 89/391/CEE del Consejo (Dir. Marco);

Directiva 92/57/CEE del Consejo (Dir. de obras terafes e moviles).

Normas Técnicas da ABNT relacionadas com a Corétr@qyvil:

- NB - 233/75 - Elevadores de Seguranca para Castail® Obra de
Construcéo Civil;

- NBR - 7678/83 - Seguranca na Execucdao de Obras emic8& de
Construcéo;

- NBR - 1367 - Areas de Vivéncia em Canteiros de Qbra

- NBR - 6327 - Cabo de Aco para usos gerais;

- NB-942/NBR - 9061/85 - Seguranca de Escava¢@éuweAberto;

- NB-56/NBR - 6494/85 - Seguranca nos Andaimes;

- NB - 18 - Cadastro de Acidentes;

- NBR -5674/80 - Manutencéao de Edificacoes;

- NB - 165 - Protecéo de Edificacdes contra Descdegtsicas Atmosféricas.

Notas Técnicas de Prevencao - Inst. Nac. de SeglddHigiene en el Trabajo

(INSHT);

BS 8800 (British Standard) - Guide to Ocupationatakh and Safety

Management Systems;

Manual para estudios y planes de seguridad e leigien

CONSTRUCCION (INSHT) D. Pedro Antonio Begueira Lra#o

CONSTRUCAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS

a coordenacao de seguranca

Fernando A. Cabral / Manuel M. Roxo;

Projeto SESI na Construcéao Civil (SESI-DN)

Operacéo de Servigcos em canteiros de obra notDisederal

Diagnostico da mao-de-obra do setor da Construgdb C

Sumario Executivo

Estudio de Seguridad e Higiene

Antonio Feito Pinela / Carlos Rubio Andres / ENABan Barato

Comission de Tecnbologia y Control de Calidad

Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Teosi de Madrid.

Jofilo Moreira Lima Junior
Engenheiro Civil e de Seguranca do Trabalho
Tecnologista de FUNDACENTRO
Coordenador Nacional do Programa
Engenharia de Seguranca do Trabalho na
Industria da Construcao - PROESIC da
FUNDACENTRO
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